
みつき必至の阿波の

逸品。皮はパリパリ、お肉けッュ

=ン
Tヽ 二
｀
イZど
を豪快に

食す。おう言もすすみ、地鶏特有の歯ごたえも抜群。
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倉J業 約45年 の老舗鮮魚店
「お魚センターはつとり」プロ

デュースの海鮮レストラン 1

毎朝仕入れる魚は、確かな

目利きによる新鮮で上質なも

のばか
'り

!ランチや旬の一品

料理が手頃な価格で楽しめ

る。こちらで食べられる、高校

生のアイデアをもとに開発さ

れた「おからアイスJも 注目|

おからを使っておリヘルシー

で女性に人気。
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落ち着いた雰囲気のお店

で、徳島産のそば粉を使い

職人が毎朝作る手打ちそば

を楽しもう。うつばのコクと風

味をしっかりと残し、秘伝の

ダシは最後まで飲み千せる

美味しさ。すだち、わかめ、ち

くわなどの徳島素材も堪能

できる。2015年「ハラール
認証」取得。

の見学と藍染め体験で
湛 ぁ|ふぎ贔弩子

の魅力を再発
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良心価格で人気のタ

クシー。四国巡礼八

十八ケ所巡り、個 人

旅行、冠婚葬祭の送

迎、ビジネスまで幅広

島周遊プランもあるので、観光に行く際
は

金上ヒ羅タクシー

′088…622… 1693
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明治30年創業の老
舗で、徳島が誇る伝統

工芸の阿波しじら織や

藍染を、もっと身近に1

しじら織りの製造工程
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450度 を越える高温のオー

ブンで一気に焼き上げ、シン

プルながら旨みをぎゅつと閉

じ込めた、ジューシーな骨付

是:亀易蹂il阜:諄講
名物の骨付鳥のほかにも、
「阿波尾鶏のたたき」などの

言ll[よギ専ξ∫]層醤虜
名産を使ったメニューが充

実している。

徳島の名産が堪能で

きる「ちょい飲みプラ

ン」は骨付鳥 阿波の3

種盛 ドリンク2杯 で
1800円

く対応する。

相談しよう。

クラウンなどの高級車

もあり、41人 乗りの貸
し切リバスではカラオ

ケ 冷蔵庫 テレビ付き

なので移Ellも楽しい
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6月 より県内の川で、専属の

漁師によって釣り上げられた

香り高い新鮮な鮎を提供。

冬季は10月 中旬より、猟師

から厳選を重ね仕入れるイノ

シシの鍋がいただける。ガラ

から仕込んだスープが絶品

で、徳島の滋味を求めて県

外からも多くの人が訪れる。

ランチには旬の食材を使っ

た御膳や定食なども充実。
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ぃつでも体験可能な手

打ちそば学校も必見 1

毎週日曜 15時 からは
ひとり1,000円 で利用

可能 |
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鰺体験な
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骨待鳥あ旨みをまるごと味わおうl

ぉ上麗機


